
Tematiche Formative Docente N. Ore
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N. Ore Aula: 24  N. Ore Fad Sincrona: 16 / 8

1 09:00 13:00 4

2 14:00 18:00 4

3 09:00 13:00 4

4 14:00 18:00 4

5 giovedì 16/10/2025 14:00 18:00 4 La gestione del tempo- Time manegment e ladri del tempo

6 venerdì 17/10/2025 14:00 18:00 4

7 giovedì 23/10/2025 14:00 18:00 4

8 venerdì 24/10/2025 14:00 18:00 4

9 09:00 13:00 4

10 14:00 18:00 4

40

Tecniche di problem Solving

Per le iscrizioni cliccare sul seguente link: https://form.jotform.com/252042597570358

Tematiche formative

COMUNICAZIONE E COMPETENZE RELAZIONALI

Comunicazione e competenze relazionali- II annualità

Articolazione moduli 

formativi

giovedì 30/10/2025

Comunicare sul Web. Problemi e soluzioni per navigare su Internet  

Conoscere la Cyber Security

Introduzione e creazione del gruppo-classe.

La comunicazione e i canali comunicativi: verbale, non verbale, 

prossemica, i canali comunicativi, le distorsioni della 

comunicazione, le credenze limitanti e i bias della comunicazione.
COMUNICAZIONE E 

COMPETENZE RELAZIONALI

Modalità didattica

2.2

giovedì 02/10/2025

giovedì 09/10/2025

Titolo corso: 

Telefono: 3758576309   email: apprendistato@federlazio.it

da ore a oreData Tot. ore Sede Formativa

Contatti

Cod. corso: 

Modalità didatticaArgomento Giorno

Fad 

Aula

Aula

Istituto Spellucci

Via di S. Croce in Gerusalemme, 

83/C

Metro A MANZONI

00185   ROMA

Istituto Spellucci

Via di S. Croce in Gerusalemme, 

83/C

Metro A MANZONI

00185   ROMA

Piattaforma  Zoom

(il link di accesso sarà comunicato dopo 

l'iscrizione)

COMUNICAZIONE E 

COMPETENZE RELAZIONALI

COMUNICAZIONE E 

COMPETENZE RELAZIONALI
La gestione delle emozioni nel lavoro e nei conflitti 


